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El Boletin FELAC, a partir de este nimero, presenta una nueva configuracidon y cuenta con un nuevo
editor. La Asamblea General FELAC de setiembre ultimo designé como nuevo director al Dr. David
A. Ortega Checa, en quien recae el alto honor de seguir la estela del Dr. Hernando Abaunza, con la
expectativa de alcanzar los altos estandares que requiere una publicacién que representa a todos
los cirujanos del continente.

Tendremos algunas columnas fijas, destacamos la de “Maestro Cirujano Latinoamericano” donde
cada sociedad puede dar a conocer a los cirujanos que han hecho historia en su pais, como una
forma de conocernos mejor. También tenemos la columna de “Gigantes de la Cirugia” y de
“Eventos” entre otros, que esperamos sean de su agrado. Queremos contar con la colaboracién de
las sociedades afiliadas para la difusion de las actividades cientificas que, en medio de esta
pandemia, se difunden a través de internet y permiten la participacidon de cirujanos de todo el
mundo. Toda colaboracidn, sugerencia o comentario sera bien recibida, debemos trabajar todos por
el engrandecimiento de la FELAC.

EDITORIAL

iEs una honra iniciar este periodo como presidente de FELAC y hago propicia la oportunidad para
exhortar a todas nuestras Sociedades Nacionales afiliadas para establecer un trabajo colectivo, con
el objetivo principal del fortalecimiento de la Cirugia Latinoamericana!
La pandemia del COVID 19 nos afecta duramente, continuamos viviendo tiempos dificiles, que nos
obligan a profundas modificaciones que traen impactos colosales en nuestra practica diaria. Hemos
tenido que cambiar rutinas de atencién a nuestros pacientes, de trabajo, de proteccién individual y
hasta la forma de realizar nuestras actividades cientificas. No podemos olvidarnos del impacto en la
formacién de los nuevos cirujanos, que se ha visto perjudicada por lo que renovamos nuestro
compromiso de un esfuerzo mayor en la busqueda de alternativas para superar esta deficiencia
momentanea.
A duras penas hemos sobrevivido, para mantener vivas nuestras propuestas histdricas de congregar
alos cirujanos de nuestros paises, promoviendo la actualizacién y la difusidn del conocimiento de la
Cirugia Latinoamericana.
A este respecto, mi opinidn es que FELAC, por ser una entidad continental, tiene una importancia
primordial como puente facilitador, y para lograr este objetivo dedicaremos nuestro mejor esfuerzo.
El trabajo que estamos iniciando hoy, tiene como base el legado dejado por nuestro antecesor el
Dr. Luis Ruso Martinez, que mantuvo el “barco en su curso”. También destaco el intenso trabajo y
dedicacién del Dr. Natan Zundel, Director Ejecutivo de FELAC, que nos acompanfard en este nuevo
ciclo y con quien trabajaremos arduamente para mantener el nivel de excelencia de la gestion
anterior.
Nuestra primera conquista, fue nuestro XXIV Congreso Latinoamericano de Cirugia, realizado de
manera conjunta con el Colégio Brasileiro de Cirurgides. iEn el cual tuvimos la presencia de
participantes de todos nuestros paises afiliados! Exhortamos a todos para un nuevo encuentro, esta
vez en el Dia Latinoamericano durante el ACS Clinical Congress, de 23 a 27 de octubre préximo.
iAl aproximarse el final del afio 2021, esperamos con mucha fe una vuelta a la habitual normalidad
y que en el 2022 alcancemos nuestras aspiraciones! jTodos somos FELAC!
Dr. Heladio Feitosa
Presidente FELAC 2021-2022
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MAESTRO CIRUJANO LATINOAMERICANO
Dr. José Félix Patifio
Dr. Alfonso Bonilla Naar

MEMORIA Y HONORES A DOS PROMINENTES CIRUJANOS DEL SIGLO XX DE COLOMBIA

La Cirugia de Colombia en el siglo XX por fortuna estuvo llena de numerosos colegas cirujanos que
con sus aportes, ensefanzas y legado encumbraron nuestra especialidad a una de las mas
destacadas escuelas quirurgicas del continente. Sus aportes valiosos fueron los cimientos de una
practica quirdrgica de excelencia con un alto componente académico y cientifico, todos los cirujanos
contemporaneos del presente llevamos un ADN quirdrgico impregnado de sus ensefianzas, de sus
experiencias y de sus consejos. Muchos son los nombres a enunciar, no se puede dejar ninguno por
fuera de este cuadro de honor histérico de las paginas de la Cirugia de Colombia. Sin embargo, hoy
tengo el honor de hacer una pequefia resefia de dos grandes cirujanos Colombianos del Siglo XX
gue trascendieron la frontera colombiana para ser queridos y admirados por toda la comunidad
quirurgica del mundo.




José Félix Patiiio Restrepo MD FACS (Hon) (1927-2020)
El estallido social que origind el asesinato del caudillo liberal Jorge Eliecer Gaitdn en Bogotd el 9 de
Abril de 1948, cambid el curso de la historia politica y social de
Colombia, pero como efecto colateral también cambid la historia de
la medicina y de la cirugia Colombiana del siglo XX. El joven
estudiante Dr. José Félix Patifio Restrepo quien por ese entonces
iniciaba su carrera médica en la Universidad Nacional de Colombia
(UNC) migré a USA para continuar con su formacion basica y
después la especialidad de Cirugia General en Yale, graduandose en
1952 con una tesis laureada titulada “Studies on the transplantation
of embryonic endocrine tissues”, con dicha investigacion se gand el
codiciado premio Borden en Yale, galardén solo reservado para
aquellas investigacidn Unicas sobresalientes hechas en la famosa
universidad, como se puede verificar en la placa alusiva instalada en
los muros de la facultad de medicina. Durante su entrenamiento en cirugia general y cardiovascular,
ided y desarrollé el shunt cavo-pulmonar para tratar una alteracidon congénita cardiaca, conocido
como cirugia de Patifio-Glenn (William W.L Glenn, profesor y mentor del Dr. Patifio Restrepo).
El Maestro Patifio Restrepo regresa a Colombia en 1958, y se vinculainmediatamente como profesor
de medicinay cirugia en la UNC. Fue jefe del departamento de cirugia en el hospital de la Samaritana
de Bogota, en donde fue el pionero en Latinoamérica de la nutricién parenteral.
Por sus cualidades superiores, en 1962 fue designado por el presidente de la Republica de Colombia
Dr. Guillermo Leén Valencia como ministro de salud, y en 1966 fue nombrado rector de la UNC,
principal centro universitario de Colombia y una de las tres universidades mds antiguas de América.

En la UNC implementé la reforma estructural y curricular mas ambiciosa hecha catapultandola al
modernismo.

El maestro Patifio Restrepo fue pionero y fundador por

AR ' SITY excelencia; Fue uno de los fundadores de la Asociacién

N ili) HLE0F I CIRNE P Colombiana de Cirugia, también fue su presidente,

Fundador de la Asociacidon Colombiana de Facultades de

Medicina (Ascofame) y también su presidente, asi como

fundador y director de la Federacién Panamericana de

Facultades de Medicina (Fepafem). Fue presidente de la

Academia Nacional de Medicina de Colombia y de la

Federacién Latinoamericana de Cirugia (FELAC),

: . £ Miembro honorario del American College of Surgeons,

AAST, ISS, ASA, SIS y de la mayoria de las asociaciones de cirugia Latinoamericanas, asi como el Unico

latinoamericano en ser presidente de la International Surgical Society y editor de la revista World

Journal of Surgery, fundé el Hospital Universitario Fundacion Santa Fe en Bogotd y fue cofundador
de la facultad de medicina de la Universidad de los Andes en Bogota.

Su obra cientifica y académica fue muy prolifica con mas de 500 publicaciones indexadas. Publicd

29 libros, entre los que se destacaron; Lecciones de Cirugia, Metabolismo-Nutricion-Shock,

Fisiologia de la respiracion.
El maestro Patifio Restrepo fue un humanista, historiador y amante de la musica. Su libro sobre la
biografia de la diva de la épera Maria Callas con mas de cuatro ediciones (ultima en 2011) se




convirtié en un referente mundial, asi mismo como su libro titulado Humanismo, medicina y ciencia

(2012) en referente ético, moral y de reflexién del ejercicio médico.

En Mayo del 2015 el maestro Patifio Restrepo legd a su alma mater (UNC), su tesoro mas valioso
colectado a través de todo una vida
intelectual. En el cuarto piso de la
maravillosa biblioteca Gabriel Garcia
Marquez (en honor al premio Nobel),
reposa la coleccién José Félix Patifio
Restrepo conformada por mas de 11.000
libros, llena de joyas y tesoros
intelectuales que hablan por si solos del
trasegar del maestro por el mundo del
conocimiento, la ciencia y las artes.

En febrero 11 del 2015, con motivo de la
inauguracién de la Catedra Patifio Restrepo de la UNC, el Dr. Antanas Mockus (Ex Rector de la UNC,
Ex Alcalde de Bogotd y Excandidato Presidencial) se refirid al Maestro Patifio Restrepo como “Un
ser invaluable... Ejemplo de la elite médica y social al servicio de todo un pais y de la educacién de
los menos favorecidos”

La vida y obra del maestro Patifio Restrepo se puede resumir en lo que fue; Investigador, Visionario,

Innovador, Académico, Profesor, Reformador, Ejemplo de educacién médica continuada, Ejemplo

de Etica en su pura esencia y Humanista.

¢Quién no conocid, o escucho hablar en América Latina del Dr. José Félix Patifio Restrepo? Todos

fuimos conscientes de su existencia e influencia... Su legado nos acompafnara por siempre.

Alfonso Bonilla Naar MD FACS (1916-1978)
En 1936 cursando sus primeros afos de estudio en la
facultad de medicina en la Universidad de Cartagena, el Dr.
Bonilla Naar publica su primer trabajo de investigacion
titulado “El ligamento suspensorio no suspende”, desde ese
momento se vislumbrd el cardcter cientifico, investigativo y
controversial que marcé la vida académica del Maestro
Bonilla Naar.
Su deseo y ambicién de conocimiento lo estimularon a
trasladarse a Bogota e ingresar a la Universidad Nacional de
Colombia (UNC) y dos afios después gana el premio de
fisiologia de la facultad de medicina con su trabajo titulado
“Embriologia del Pollo”. Antes de ser cirujano graduado en
la UNC, el Dr. Bonilla Naar fue profesor de parasitologia y
clinica tropical, en este campo de la medicina fueron de gran
importancia sus aportes cientificos, se convirtié en una
autoridad mundial en el estudio de la fiebre amarilla y el paludismo, y su influencia fue
transcendental para que la Organizacién Panamericana de la Salud reconociera el dia del médico en
honor a Carlos J Finley, por lo que el Presidente de la Republica de Cuba Dr. Carlos Prio Socarras
lo condecord con la maxima distincién creada para tal fin en Julio de 1951.
Por fortuna para la historia de la cirugia, en 1950 fue aceptado como profesor de clinica quirurgica
en la UNC y en el hospital San Juan de Dios donde fue jefe y un lider indiscutido forjador de




generaciones enteras de cirujanos, culmind su carrera académica y profesional como Jefe del
Departamento de Cirugia del Hospital Militar Central de Bogota.

En su prolifica obra cientifica nos legd mas de 345 articulos sobre diversos temas de investigacidon y
editd cuatro libros de gran importancia: Historia de la Cirugia, Hernias Diafragmaticas, Cirugia del
Esofago y Cirugia Gastroenteroldgica. Sus investigaciones publicadas en Surgery, 1963.Sept;54:517-
20 fueron unas de las pioneras de los trasplantes de érganos; Trasplante de cabeza de perro,
Trasplante de higado de perro y Trasplante intestinal masivo. Describid varios procedimientos
quirurgicos entre ellos la modificacidn de la hepaticoyeyunostomia intrahepdtica reconocida por el
propio Willliam Longmire MD, y la esofagogastrectomia total con interposicion de colon transverso
reconocida por Alton Ochsner MD. Pero tal vez el mayor aporte investigativo del maestro Bonilla
Naar a las ciencias médico-quirudrgicas, y al mismo tiempo el mds controvertido por sus colegas
contempordaneosy al que dedicé gran parte de su carrera investigativa, fue crear las bases cientificas
para el tratamiento del cancer de tumores sélidos con inmunoterapia. Desde 1963 hasta 1975
investigd y trato 369 pacientes con cancer, en un protocolo apoyado por el National Cancer Institute

JAMA Vol. 159 No. 9 1955 p. 775

SURGEONS TEN COMMANDMENTS

To the EfitorsAllow me 10 send 10 you for publication In
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ments of the Surpeon,” the suthor of which & Dr, Alfoeso
Hoadlla Naar, profewor of chinical surpery, National Faculty of
Medune, Bogota, Celombia

De. Goszaro Esoveans Gowrr

Clinica de Masly

Bogota, Colombia

Ihe Ten Commandments of the Sargeon
(10 Loed Moynihan)

1
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X
Asepsii, precivion, smoothness, sad dbill are the foundations
of the art of surgery.

of USA evaluando la inmunoterapia con infiltracion e
inyeccion de macerados tumorales debilitados en

combinacion con BCG y otros gérmenes infecciosos,
obteniendo una increible sobrevida global a 5 afios del
42% e incluso con una respuesta clinica y patoldgica
completa en cerca del 15% de los pacientes. Fue necesario
un lapso de tiempo de mas de 50 afos para que la ciencia
le diera la razén al Dr. Bonilla Naar reconociendo hoy en
dia a la

inmunoterapia como uno de los pilares
fundamentales del tratamiento moderno del cancer.

La mdaxima expresion de la ética médica y quirurgica, y la
religiosidad del comportamiento impoluto del cirujano en
la sala de operaciones quedo marcado para la historia por
el maestro Bonilla Naar con los “Ten Commandments of
The Surgeons” publicados en JAMA en Julio de 1955 a
solicitud de Austin Smith,MD (Editor). Posterior a esta
publicacion los postulados fueron adoptados por todo el
mundo y aun siguen vigentes como un fundamento
esencial holistico del significado del cirujano humanista y
como profesional de elevados principios y destrezas
superiores.

No siendo suficiente su produccion médica, quirurgica e
investigativa el maestro Bonilla Naar, fue mucho mas
conocido y ahora recordado por su aporte a las letras y la
poesia. Fue autor de novelas, poemas, cuentos y ensayos.
En 1958 gand con honores el concurso nacional (Colombia)
del cuento, y con su novela “Viaje sin pasajero” Gano el
premio nacional (Colombia) de Novela Esso. En 1967 gané
el premio hispanoamericano de literatura con su novela

cumbre “La pezuia del diablo” en la que el prélogo de la primera edicién fue hecho por el premio
Nobel de Literatura Miguel Angel Asturias. Fue Presidente de la academia hispanoamericana de
letras y ciencias y fundador de la academia americana de artes y ciencias de Miami.




Hoy tengo el honor de presidir desde hace varios afios la silla Alfonso Bonilla Naar, MD. del
Departamento de Cirugia del Hospital Militar Central de Bogota, confieso que en muchas
e 38 oportunidades se me dificulta la respiracion ante la magnificencia y el
legado del maestro... sin duda fue uno de los grandes de este continente.
“Los cirujanos de Colombia tuvimos la fortuna de recibir la influencia de
la obray vida de los Doctores José Félix Patifio Restrepo y Alfonso Bonilla
Naar. Somos sus herederos... estamos bendecidos por ser depositarios
de sus ensefianzas y legado que por compromiso a su memoria deben
ser trasmitidos de generacién en generacién como un tesoro intelectual
y humanistico de la Cirugia de Colombia y Latinoamérica”.
Dr. William Sanchez Maldonado MD, FACS
Jefe Departamento de Cirugia Hospital Militar Central
Universidad Militar Nueva Granada
Director Asociacidon Colombiana de Cirugia
President American College of Surgeons Colombia Chapter

GIGANTES DE LA CIRUGIA

WILLIAM S. HALSTED

William Halsted nacidé el 23 de septiembre de 1852 en
Nueva York. Tras graduarse en Yale y Columbia, pasé un
tiempo como interno en el New York Hospital. En este
centro implantd lo que hoy seria la grafica de enfermeria
de cada paciente: un cuadro en el que con puntos y lineas
de colores se reflejaba la tensidn arterial y la frecuencia
cardiaca y respiratoria de los enfermos.
A mediados de los 70, dedica dos afios a formarse en
Anatomia y Embriologia en Europa, donde coincidird con
los mejores cirujanos de aquella época: Billroth, Chiari,
Kaposi... En 1876 conoce a Lister y queda deslumbrado por
sus teorias sobre la asepsia. De hecho, cuando vuelve a
Nueva York se niega a operar en el antiguo quiréfano y
exige un lugar con mejores condiciones y posibilidad para
esterilizar el material quirdrgico.
No cabia duda de que Halsted era un pionero: en 1880 su
hermana estd a punto de morir por una hemorragia
obstétrica. Sin dudarlo, Halsted se extrae sangre para
realizarle la primera transfusién conocida en los Estados Unidos, y posteriormente la opera
salvandole la vida (afortunadamente sus grupos sanguineos, aun desconocidos en ese momento,
eran compatibles). Aflos mas tarde, es su madre la que padece colelitiasis y, ni corto ni perezoso,
Halsted la épera sobre la misma mesa de la cocina. Ambas sobrevivieron.
Pero la vida de Halsted no estd exenta de sombras. En 1884 descubre un trabajo de Carl Keller,
de Heidelberg, que utilizaba la cocaina para anestesiar cirugias oculares. Halsted decide probarla
como anestésico local y regional, y comienza a experimentar sobre si mismo. La técnica es eficaz,
pero tiene un serio efecto secundario: Halsted se ha convertido en cocaindmano. Un amigo médico
se encarga de su desintoxicacidn, inicialmente enviandole a un largo viaje, y mas tarde obligdndole




a ingresar en Rhode Island, donde sigue un tratamiento consistente en cambiar la cocaina por
morfina. La eficacia fue relativa, puesto que esta nueva adiccidn a los opidceos permaneceria hasta
el final de sus dias.

Desde 1888, trabaja en Baltimore, y en 1890 es nombrado primer jefe de cirugia del recién abierto
hospital de la Universidad Johns Hopkins, de la que también seria primer profesor de cirugia. Sus
alumnos le describian como un cirujano sistemdatico y muy detallista, siempre preocupado por la
seguridad de sus pacientes.

La cirugia moderna le debe la sistematizaciéon de muchos procedimientos quirurgicos (entre otros,
intervenciones de tiroides, paratiroides, mama o patologia vascular) asi como diversas técnicas de
sutura y hemostasia. Es suya la teoria de la extensién ganglionar del cancer, fundamento de las
primeras linfadenectomias. En 1894 publica su serie de mastectomias radicales, intervencion que
Ileva sunombre. De igual modo, el edema del miembro superior secundario a la mastectomia radical
con linfadenectomia se llama sindrome de Halsted.

Por aquellas fechas, Carolina Hampton, una de las enfermeras de su quiréfano (a la que Halsted
habia elevado a rango de enfermera jefe), desarrolla una grave dermatitis de contacto por culpa de
los desinfectantes derivados del mercurio.

Carollna se plantea la necesidad de abandonar su profesion. Pero Halsted, que ya se ha fijado en
5N ella, solicita a la Goodyear Rubber Company que le disefie unos

guantes de goma lo suficientemente finos como para no

impedir la destreza manual. Nunca se habian fabricado unos

guantes asi: los que usaban a veces los anatomistas para sus

disecciones eran gruesos y poco practicos, y no servirian para

intervenir a pacientes. En su biografia, Halsted dird que no

queria perder aCarolina porque era extremadamente
eficiente, pero la realidad es que habia otro motivo: poco
tiempo después se casaron.
En 1899 Joseph Bloodgood, uno de los ayudantes de Halsted,
gue también habia empezado a usar guantes para protegerse
las manos, publica una reduccidon de casi el 100% de las
¢ infecciones en hernias intervenidas. Halsted se lamentara
Carolina Hampton siempre por haber estado ciego durante tanto tiempo: “operar
con guantes fue una evolucion mds que una inspiracion o
una idea feliz (...); es llamativo los cuatro o cinco afios en los que como cirujano me puse guantes
sélo ocasionalmente, estando lo suficientemente ciego para no percibir la necesidad de llevarlos
invariablemente en la mesa de operaciones”.
El discipulo de Lister habia resultado ser un alumno aventajado, y entre ambos cambiaron
radicalmente el prondstico de los pacientes quiridrgicos. Hoy no se concibe un cirujano sin guantes
ni una intervencion sin la esterilizacién estricta del material.
En 1921 Halsted debe ser operado de una colecistitis. Un afio mas tarde sufre una colangitis de la
gue también es intervenido (jsorprendente, puesto que la colangitis hoy en dia no es quirurgica!).
El postoperatorio se complica con una neumonia, de la que muere el 7 de septiembre de 1922. Dos
meses después fallece también Carolina, la primera persona que usé guantes quirurgicos en el
mundo.
Halsted recibié antes y después de su muerte el reconocimiento de la clase médica, pero nunca fue
propuesto para el premio Nobel.
https://curaraveces.wordpress.com/2014/06/28/william-s-halsted-asepsia-amor-y-serendipia/
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SOBRE EL SIMBOLO DE LA MEDICINA

Caduceo
El caduceo de Mercurio o Hermes es una vara entrelazada con dos
serpientes que, en la parte superior tiene dos pequenas alas o un yelmo
alado.
Segun la fabula de Ovidio, en la mitologia griega, el caduceo fue regalado
por Apolo a Mercurio para terminar una disputa entre ellos; Mercurio
habia regalado al dios de la musica la lira de siete cuerdas. Segun se dice,
Mercurio encontrd en el Monte Citerdn a dos serpientes que se peleaban,
él arrojé en medio de ellas su varilla para separarlas y vio cdmo, sin
hacerse dafo, se enroscaron y se entrelazaron alrededor de la vara, de
forma tal que con la parte mas alta de sus cuerpos formaron un arco, quedando sus cabezas frente
a frente sin sefial de enemistad. Probablemente, de este mito que muestra el complemento de los
opuestos nacié el simbolo. Después de esto, Mercurio lo utilizé para sus funciones; con el caduceo
adormecia y despertaba a los mortales, atraia a ellos las almas de los fallecidos o las conducia a la
morada de los muertos o al infierno, sujetaba los vientos y disipaba las nubes, convertia en oro lo
gue tocaba, transformaba las tinieblas en luz. Era una vara de poder, siendo para el hombre fuente
de seguridad, paz, concordia, beneficio y fortuna. Los griegos hicieron de este emblema el sello
distintivo de los heraldos y embajadores. Segun algunos historiadores, las alas del caduceo de
Mercurio, estan presentes porque es Hermes. Dios egipcio adoptado por los griegos, inventor
fabuloso de la alquimia, ciencia médica por excelencia; entre sus atribuciones llevaba un pileus o
casco con alas, las que representarian la vieja maxima médica: Curare tuto, cito, et, jacunde, que
quiere decir: curar todo, pronto, placenteramente.
Los romanos utilizaron el caduceo como simbolo del equilibrio moral y de la buena conducta; el
bastén expresa el poder; las dos serpientes la sabiduria; las alas la diligencia; el yelmo es
emblematico de elevados pensamientos. Esa vara, con las serpientes entrelazadas junto con dos
esfinges aladas que representan la ascension hacia la deidad es el atributo de Hermes, pero también
fue la insignia de los heraldos en Grecia y Roma. Por eso se llama caduceo (del latin caduceum,
relativo al heraldo) o kerykeidn (del griego keryx, heraldo).
En el siglo XVI, el impresor aleman Johann Froben (1460-1527) usé el caduceo como sello distintivo
de su establecimiento. Posteriormente, Hieronymus Froben (1501-1563), hijo de Johannes Froben,
imprimié algunos libros médicos con el mismo simbolo, entre los cuales se encuentran una edicién
en griego de los trabajos de Hipdcrates (1538) y la traduccidn latina del Tetrabiblion de Aétius de
Amida (1542). En ese mismo siglo, sir William Butts (1486-1545), médico de Enrique VIII, fue
autorizado para usar el caduceo como distintivo profesional; posteriormente se incluyd en los
emblemas del Royal College of Physicians de Londres, con el significado de la presencia de la
farmacia y la alquimia. Tres siglos después, la casa editorial de libros médicos J.5.M. Churchill, lo usé
como distintivo.
Asi nacio la confusidn en el uso de estos dos simbolos. Segun diversos autores, el caduceo aparecié
en 1851 cuando fue adoptado por el cuerpo de hospitales del ejército estadounidense; para otros,
en 1856 cuando los servicios hospitalarios de la Marina lo utilizaron para mostrar la naturaleza no
combatiente de los cuerpos médicos. En 1871 se convirtio en el simbolo de los servicios de salud
publica. Existe el antecedente de que en 1817 el escudo original del cuerpo militar norteamericano
tenia como simbolo la vara; hay quienes sefalan que los cuerpos médicos del ejército empezaron a
usar el caduceo en 1902.




La costumbre e influencia de los norteamericanos ha hecho que se generalice el uso del caduceo;
sin embargo, existen numerosos grupos que defienden la vara de Esculapio como simbolo de la
profesidn médica, ya que histéricamente representa el poder y el misterio del arte de curar, asi
como la compasion y devocion del sanador.
Vara de Esculapio
La vara o bastén de Esculapio o Asclepio o vara de Aardn tiene un doble
simbolismo, de apoyo y como instrumento de castigo.
Homero cuenta en la lliada que Esculapio existié en el siglo Xll a. de C.; y
vivié en Tesalia. Fue guerrero y participé en la guerra de Troya junto con sus
hijos Podaleiro y Macadén, también médicos, patrones éstos de los
internistas y de los cirujanos respectivamente.
La vara es un tronco, de cabeza nudosa, donde se enrosca una serpiente que
exterioriza la cabeza, quedando separada y erguida. Este simbolo con el
paso del tiempo sufrié cambios al recibir la influencia de las costumbres y
creencias del hombre, segin el momento histérico; entre ellas, la magia y el
sortilegio que usaron los primeros médicos que, al separarse del estado
sacerdotal, tuvieron que tener su propio simbolo que los identificara, por lo
. gue finalmente quedd como ha llegado a la actualidad: una vara fina con un
nudo en el extremo superior, rematado por un pseudo espejo formado por un ramo de uvas
estilizado; la serpiente estd enroscada en la vara y queda su cabeza frente al pseudo espejo.
Este simbolo aparece en el siglo IX a.C. Segun cuenta la leyenda, estando Esculapio en casa de
Glauco, quien se encontraba mortalmente herido, aparecié en ese momento en la habitacién una
serpiente y Esculapio la maté con su bastdn; otra serpiente entré al aposento llevando en su boca
unas hierbas con las que revivid a la serpiente muerta, poniéndosela en su boca. Emulando esto,
Esculapio salva a Glauco de la muerte.
Esculapio luego de su muerte fue inmortalizado, y se dio asi inicié al mito. A sus seguidores los
griegos les llamaban Asclepios y los romanos Aesculapios, o Esculapios en castellano, que eran
comunidades semirreligiosas que practicaban la medicina.
Segun la mitologia griega, Asclepio fue hijo de Apolo y de la mortal Coronis. Apolo le confié al
pequefio Asclepio al Centauro Quirén (representa al curador herido, por lo tanto, es el que habla
desde su saber y experiencia, rey de los Centauros), quien le inculcd las artes de la medicina y de la
caza. Asclepio llegd a dominar el arte de la resurreccién y cuenta el mito que devolvié a la vida a un
gran numero de personas importantes. Practicé la medicina con gran éxito, por lo que le levantaron
grandes santuarios por toda Grecia. Desde la mitologia, Hades, sefior del infierno, presenté su queja
en el Olimpo contra Asclepio por haber resucitado a un muerto y haberle por ello robado un sibdito.
Zeus maté a Asclepio con un rayo, quien subié a los cielos y se convirtié nada menos que en la
constelacién de serpentario.
El bastdn de Esculapio fue adoptado en 1898 por el ejército inglés. Los médicos de la armada belga
lo pusieron en sus uniformes un afio después. En 1902 fue adoptado oficialmente por el cuerpo
médico de Estados Unidos de Norteamérica en sustitucién de la Cruz de San Juan. La OMS lo usa
desde su fundacién en 1947.
Otra interesante teoria surge de leer en la Biblia: NUmeros 21; 4-9, la historia de la Serpiente de
Bronce, durante el éxodo: “.....y se desanimé el pueblo por el camino. Y hablé el pueblo contra Dios
y contra Moisés: ¢Por qué nos hiciste subir de Egipto para que muramos en este desierto? Pues no
hay pan ni agua. Y Jehova envié entre el pueblo serpientes ardientes, que mordian al pueblo; y murié
mucho pueblo de Israel. Entonces el pueblo vino a Moisés y dijo: Hemos pecado por haber hablado




contra Jehov4, y contra ti; ruega a Jehova que quite de nosotros estas serpientes. Y Moisés ord por
el pueblo. Y Jehova dijo a Moisés: Hazte una serpiente ardiente, y ponla sobre una asta; y cualquiera
que fuere mordido y mirare a ella, vivira. Y Moisés hizo una serpiente de bronce, y la puso sobre una

asta; y cuando alguna serpiente mordia a alguno, miraba a la serpiente de bronce, y vivia”.
Tomado de: Pablo Young. La vara de Esculapio, simbolo de la medicina Rev Med Chil. 2013;141(9):1197-201
Santa Biblia. Nomeros 21; 4-9

En la Asamblea General de la FELAC realizada el 1 de setiembre pasado se tomaron los siguientes
principales acuerdos:

Eleccidn del Presidente FELAC, periodo 2021-2023: Dr. Heladio Feitosa (Brasil)

Eleccion del Directo Ejecutivo, periodo 2021-2025: Dr. Natan Zundel

Ratificacion de la sede del Congreso FELAC 2023, que corresponde a Colombia

XLV Congreso Mexicano de Cirugia General / Asociacién Mexicana de Cirugia General
11 al 15 de Octubre del 2021

Guadalajara — México

WWW.amcg.org.mx

107rd Annual Clinical Congress / American College of Surgeons
24 al 28 de Octubre del 2021
Washington DC — USA

www.facs.org

93° Congreso Chileno e Internacional de Cirugia / Sociedad de Cirujanos de Chile
7 al 10 de Noviembre del 2021
www.socil.cl

91° CONGRESO ARGENTINO DE CIRUGIA / Asociacion Argentina de Cirugia
9 al 12 de Noviembre del 2021
Buenos Aires — Argentina

www.aac.org.ar

472 Congreso Semana Quirurgica Nacional / Asociacion Colombiana de Cirugia
12 al 15 de Noviembre 2021
www.ascolcirugia.org

17" IFSES WORLD CONGRESS OF ENDOSCOPIC SURGERY / IFSES
24-27 de Noviembre de 2021
https://ifses.org/activities.php

European Colorectal Congress

28 de Noviembre — 2 de Diciembre de 2021
St. Gallen — Suiza
www.colorectalsurgery.eu
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14° Congreso Latinoamericano de Cirugia Endoscépica - 71° Congreso Uruguayo de Cirugia /
Sociedad Uruguaya de Cirugia

1 al 3 de Diciembre de 2021

Punta del Este — Uruguay

cirugia2021@grupoelis.com.uy

15th IHPBA World Congress
30 de Marzo al 2 de Abril del 2022
New York City— USA

www.ihpba.org

IFSO 2021 25™ WORLD CONGRESS
23 al 27 de Agosto del 2022

Miami — USA

www. ifs02021.com/

International Surgical Week 2022 — 49™ Congress of the International Society of Surgery (ISS/SIC)
/ 47" Congress of the College of Surgeons Academy of Medicine of Malaysia

28 de Agosto — 1 de Setiembre del 2022

Kuala Lumpur - Malasia

WWW.iss-sic.com/
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